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Пояснительная записка  

 
Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская средняя общеобразовательная школа № 14» (далее - МБОУ «Белоярская СОШ 

№ 14») является нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время 

(аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по классам (годам 

обучения), учебным предметам по классам и параллелям.  

Учебный план МБОУ «Белоярская СОШ № 14» составлен на основании следующих 

нормативных документов:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО);  

-  Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з);  

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

"Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования";  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями и 

дополнениями);  

- Устава МБОУ «Белоярская СОШ №14»;  

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Белоярская 

СОШ №14» (ФГОС СОО);  

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Белоярская СОШ №14».  

Деятельность МБОУ «Белоярская СОШ №14» нацелена на достижение 

современного качества образования, обусловленного требованиями новых стандартов.  

Продолжительность учебного года для 10-х классов составляет 34 учебных недели, 

для 11 классов – 34 учебных недели без учёта государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней.  

Учебный план составлен для работы школы по 5-дневной учебной неделе. Учебный 

план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю).  
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Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС.  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля, который ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки других профилей, представленных в примерной ООП 

СОО. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако 

ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Допускается 

включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование 

выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих 

процессов.  

Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, 

учителем, руководителем образовательной организации.  

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого полугодия и в конце 

каждого учебного года по всем учебным предметам, входящим в учебный план.  

Основным объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются 

предметные и метапредметные результаты освоения образовательной программы среднего 

общего образования.  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах может проводиться в следующих 

формах: комплексная контрольная работа; итоговая контрольная работа предметного 

характера; диктант; сочинение или изложение с творческим заданием; тестирование; 

устный зачет; защита проектной или исследовательской работы и др.  

Обязательным элементом промежуточной аттестации в конце 10 класса является 

публичная защита индивидуального проекта по определенному (по выбору) учебному 

предмету или предметной области, в ходе которой осуществляемая оценка уровня 

сформированности метапредметных умений обучающегося.   

Любая форма промежуточной аттестации осуществляется с использованием учебно-

познавательных и учебно-практических задач, требующих применения знаний, 

предметных и метапредметных учебных действий. 

 

 

 



4 

 

 

Индивидуальный учебный план универсального профиля (на примере варианта № 1) 

для учащейся 11 класса  Полосухиной Анастасии  на 2023-2024 уч.г. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю/в год 

Количество 

 часов  

всего 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1/34 1/34 68 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература  

Родной язык 

Б 

Б 

1/34 

1/34 

0,5/17 

0,5/17 

51 

51 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 6/204 408 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык У 6/204 6/204 408 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3/102 3/102 204 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

Курсы по выбору Индивидуальный 

проект 

ЭК 2/68 - 68 

Экономика ЭК 1/34 1/34 68 

Право ФК 1/34 1/34 68 

Астрономия ЭК 1/34 - 34 

География ФК 1/34 1/34 68 

ИТОГО 1224 1088 2312 

 

С индивидуальным учебным планом ознакомлены и согласны: 

________(______________)              ________(______________)            ________(______________) 

________(______________)              ________(______________)             ________(______________) 
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Индивидуальный учебный план универсального профиля (на примере варианта № 1) 

для учащихся 11 класса  Сюбаева Михаила, Нехорошкова Вадима, Тютриной Виктории  

на 2023-2024 уч.г 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю/в год 

Количество 

 часов  

всего 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1/34 1/34 68 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература  

Родной язык 

Б 

Б 

1/34 

1/34 

0,5/17 

0,5/17 

51 

51 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 6/204 408 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 204 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3/102 3/102 204 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

Курсы по выбору Индивидуальный 

проект 

ЭК 2/68 - 68 

Экономика ЭК 1/34 1/34 68 

Физика ЭК 3/102 3/102 204 

Право ФК 1/34 1/34 68 

Астрономия ЭК 1/34 - 34 

География ФК 1/34 1/34 68 

ИТОГО 1224 1088 2312 

С индивидуальным учебным планом ознакомлены и согласны: 

________(______________)              ________(______________)            ________(______________) 

________(______________)              ________(______________)             ________(______________) 


