
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4 

Рабочий лист «План защиты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород, 2025 год 



 

1. Анализ угрозы 

Какая цифровая угроза описана в кейсе? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Какие признаки указывают на эту угрозу? Какие законы нарушены? 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

2. План действий 

Разработайте пошаговый план действий для человека или нескольких человек, оказавшихся в 

данной ситуации. Что им нужно сделать в первую очередь? К кому обратиться за помощью? Как 

минимизировать риски? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

3. Профилактика 

Какие меры можно предпринять, чтобы избежать подобных ситуаций в будущем? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 


