
Правила использования светоотражающих элементов в одежде  

детей, виды световозвращателей для пешеходов. 

Пункт 4.1. Правил дорожного движения: «При переходе дороги и движении по 

обочинам или краю проезжей части в темное время суток или условиях 

недостаточной видимости пешеходам рекомендуется, а вне населенных пунктов 

пешеходы обязаны иметь при себе предметы со световозвращающими 

элементами и обеспечить видимость этих предметов водителями транспортных 

средств». В соответствии с частью 1 статьи 12.29 КоАП за нарушение данного 

пункта предусмотрен штраф 500 рублей. 

Световозвращающие приспособления (катафоты, фликеры) – это элементы 

пассивной безопасности. Они снижают риск наезда на пешехода в темное время 

суток в 5-6 раз, так как изготовлены из специальной пленки и очень ярко отражают 

свет фар. Они хорошо видны водителям. Световозвращающие приспособления 

способны отражать свет, падающий под любым углом, что особенно важно на 

дороге, когда свет фар идет снизу. 

Световозвращающие приспособления позволяют водителю увидеть пешехода на 

значительном расстоянии. Так называемые «светлячки» стали непременным 

атрибутом пешеходов в Финляндии, Эстонии, Латвии, Великобритании, Беларуси. 

Число ДТП здесь по вине пешеходов значительно снизилось. 

Только в минувшем году в стране было совершено 72 тысячи наездов на 

пешеходов, это составляет более трети от общего числа ДТП. Каждый 

тринадцатый пострадавший в ДТП – это по-прежнему ребёнок. Поэтому 

родителям следует позаботиться о дополнительных мерах безопасности. В тех 

странах, где использование световозвращающих на детской одежде введено в 

обязательном порядке, детский травматизм на дорогах снизился в 6 – 8 раз. Это 

очень важное достижение, фликер – не просто блестящий значок, делающий 

пешехода заметным. Он формирует определённую психологию, призывающую 

человека быть осторожным. Ведь даже цвет одежды влияет на безопасность. Для 

пешехода очень важно быть (видным). И не все родители это понимают, выбирая 

(практичные) тёмные тона. А ведь это делает пешехода практически незаметным, 

особенно в пасмурную погоду, в сумерки. Применение световозвращателей 

(катафотов) пешеходами более чем в 6,5 раз снижает риск наезда транспортного 

средства на пешехода в тёмное время суток. При движении с ближним светом фар 

водитель замечает пешехода со световозвращающим элементом с расстояния 130 – 

140 метров, когда без него – в лучшем случае с расстояния 25 – 40 метров. При 

движении с дальним светом он заметит пешехода на расстоянии до 400 метров. 

Световозвращатель на одежде — на сегодняшний день реальный способ уберечь 

ребенка от травмы на неосвещенной дороге. Принцип действия его основан на том, 

что свет, попадая на ребристую поверхность из специального пластика, 

концентрируется и отражается в виде узкого пучка. Когда фары автомобиля 



«выхватывают» пусть даже маленький световозвращатель, водитель издалека 

видит яркую световую точку. Поэтому шансы, что пешеход или велосипедист 

будут замечены, увеличиваются во много раз. 

Световозвращающие элементы нужно прикрепить к верхней одежде, рюкзакам, 

сумкам, велосипедам, роликам или детским коляскам таким образом, чтобы при 

переходе или движении по проезжей части на них попадал свет фар автомобилей. 

Пешеходу следует обозначить себя с четырех сторон — спереди, сзади, справа и 

слева. Так как аварийно-опасными участками являются перекрестки, такое 

размещение световозвращающих приспособлений делает пешеходов заметными 

для водителей, движущихся в ту и другую стороны. Наилучшим 

световозвращающим эффектом обладают световозвращатели серо-белого и 

лимонного цвета. 

Виды светоотражающих элементов 

 Световозвращающий элемент – изделие, не являющееся предметом одежды 

и используемое в качестве вспомогательного средства для обеспечения 

видимости человека. 

 Подвешиваемый световозвращатель (подвеска) – изделие, подвешиваемое на 

одежду или часть тела, которое при необходимости можно легко 

подвешивать и снимать. 

 Съемный световозвращатель (значок) – изделие, временно прикрепляемое к 

одежде или надеваемое на какую-либо часть тела и снимаемое без помощи 

инструментов. 

 Несъемное световозвращающее изделие (наклейки) – изделие, 

предназначенное быть постоянно закрепленным. 

 Гибкое световозвращающее изделие (браслет) – изделие, способное 

наматываться на стержень в любом направлении без видимой деформации. 

Площадь световозвращающего элемента должна составлять не менее 15 – 50 

квадратных сантиметров. 

  Ношение световозвращающих приспособлений помогает водителям заметить 

пешехода на проезжей части, но отнюдь не делает его неуязвимым. Поэтому 

необходимо всегда соблюдать правила дорожного движения! 

Уважаемые родители! 

Помогите обезопасить ваших детей при движении по улицам и дорогам. Объясните 

ребенку, что световозвращающее приспособление – не игрушка, о которой можно 

быстро забыть, а защита и безопасность на дороге в темное время суток, в условиях 

плохой видимости, во время дождя, тумана, метели. Приучите ребенка 

пользоваться световозвращающими приспособлениями постоянно, выходя на 

улицу. 



Даже если ребенок идет с вами, лучше обезопасить его и себя. Прикрепите 

световозвращающие приспособления, пусть водители видят вас и вашего ребенка 

издалека. Покупайте для малышей одежду, обувь, имеющие световозвращающие 

нашивки, наклейки, полоски, рисунки. Дайте детям возможность быть вовремя 

замеченными водителями, и тогда беда минует ваш дом. Надеемся на вашу 

помощь! 

ВНИМАНИЕ! 

Правильные (сертифицированные) световозвращающие приспособления: 

- видимость – 400 метров 

- при скорости 90 км/ч световозвращатель светится 8 секунд 

- при скорости 60 км/ч — 24 секунды 

Неправильные световозвращающие приспособления: 

- заметен на расстоянии 80 метров 

- при скорости 90 км/ч световозвращатель светится 6 секунд. При скорости 60 

км/ч — 3 секунды 

Чтобы купить настоящий световозвращатель, а не игрушку-сувенир: 

- спрашивайте у продавцов, есть ли сертификат на световозвращатель 

- отдавайте предпочтение белому и лимонному цветам 

- форму выбирайте самую простую: полоска, круг. 

  

 


